
令和６年度

福井県青少年育成研究大会

主催 福井県青少年総合対策本部・(公財) 青少年育成福井県民会議

〇 講演   福井工業大学  基盤教育機構 教授  荒木 史代  氏

【講師プロフィール】
臨床心理士、公認心理師。スクールカウンセラー、大学カウンセラーを経て、現職。
現在、教員養成、大学生へのカウンセリング、また地域の支援機関と連携し、障害学生の
就労支援に取り組まれています。

〇 講演後は、「大人が青少年に何ができるのか」について
語り合います。

・ コロナ禍を経験して若者が変わったこと、変わらなかったこと
・ 地域の大人として若者にできること、していきたいと思うこと

日時：６月１５日（土）１４：３０～１６：００

場所：福井県生活学習館 多目的ホール
（福井市下六条町１４－１）

問合せ・参加申込

（公財）青少年育成福井県民会議事務局
Tel. /Fax. ：０７７６－２０－０５２７
E-mail     ： seisyounen@fukuikenminkaigi.jp

「生きづらさ」とウェルビーイング
～アフターコロナに大人ができること～

     世界中が不安感を募らせたコロナ禍を、学生の立場で過ごした若者たち。
「青春とは密」であるにもかかわらず、ソーシャルディスタンスを余儀なくされ、
本来経験すべきことを経験せずに過ごしてきました。そんな若者たちが抱えてい
ることを知り、私たち大人ができることとは何かを考えていきましょう。
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