
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

インターネット(PC、スマホ、携帯電話、ゲーム機等)を利用した通信（SNS,LINE,

メール等）による、いじめや依存症など生活習慣の乱れを未然に防止するため、

ふくいスマートルール  が策定されました。(福井県) 

―便利だけど、 
大きな危険も― 

子ども達の生活がネット優先になっていませんか？ 

青少年を守る制度や仕組みもまだまだ十分でなく、トラブルに巻き込まれたり、

心や健康に悪影響を及ぼすのでは・・・など、心配は尽きません。 

 

だから 

一緒に考えよう 

青少年の 

ネットトラブル・ネット依存防止 

まずは、家庭や地域で、ルールやマナーについて 

一緒に考え、実行していくことからはじめましょう。 

話し合いをきっかけに、家族や地域のふれあいも深まるといいですね 


